
 

〇創作教室（書初め）

〇みずき団子作り

〇おやつ作り（おしるこ）

〇エアロビ（ハンドクラップ他）

〇音楽レク（イントロクイズ他）

〇ヨガ体操

○回想法（冬の遊びについて）

※新型コロナウイルス対策として当面

外部講師によるカルチャースクール

はお休み致します。

デイサービス

1月のイベント
～楽しいことがいっぱい～
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ふきのとうグループのお知らせ 1月1日現在

デイサービスふきのとう小鳥沢は月～土曜日まで空きがあり

ご利用いただけます。

各施設ご利用お申し込み、お問い合わせをお待ちしております。

祝日やお盆などもご利用いただけます。

あけましておめでとうございます

旧年中は施設のご利用誠にありがとうございました。

今年も職員一同新たな取り組みに積極的にチャレンジし、

ご利用者様により一層楽しんで頂けるよう努めて参りますので

どうぞよろしくお願い致します。

ふきのとうで元気にお待ちしております！☺

🎄クリスマス会🎄

○絵馬づくり○

ラインダンス初披露✨

☆クリスマスメニュー☆

ピラフ 玉子スープ

から揚げ ポテトサラダ

みかん

皆でパシャリ✨

←マジックショー

YMCAダンス↓

メリークリスマス❕❕

来年も楽しみ～♬

創作教室

アイノカタチを歌いました♬

歌声にうっとり…♡

職員から愛をこめて

願い事は…


